ANESTESIA BALANCEADA EM Caretta caretta PARA
REMOCAO DE PETRECHOS DE PESCA: RELATO DE
QUATRO CASOS
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A captura incidental (bycatch) de tartarugas marinhas na pesca é considerada a maior
ameaca global a esses animais, e devido ao efeito deletério desta e de outras ameacas
antrdpicas, esforcos para conservacao e reabilitacdao das diferentes espécies tém se
intensificado (1). Uma das consequéncias do bycatch é a ingestdao ou emalhe dos animais em
diferentes petrechos pesqueiros, como linhas e anzdis. A remocao cirdrgica desses materiais
e a rapida recuperagao exige a utilizagao de protocolos anestésicos seguros. No entanto, os
procedimentos apresentam desafios unicos, uma vez que as adaptacgdes fisioldgicas e
anatomicas das tartarugas podem dificultar a administracao dos agentes farmacoldgicos (2).
Este estudo visa relatar as técnicas anestésicas balanceadas, utilizadas em tartarugas-
cabecudas, para remocao de petrechos do trato gastrointestinal. Em 2018, o Projeto Tamar
de Ubatuba, recebeu em seu centro de reabilitagao, quatro C. caretta capturadas
incidentalmente na pesca. Os individuos passaram por avaliagao clinica, exames
laboratoriais e de imagem, sendo previamente estabilizados. O protocolo anestésico
utilizado nas quatro tartarugas foi uma combinacao de Cetamina 4 mg/kg, Midazolam 1
mg/kg, Dexmedetomidina 10 mcg/kg e Morfina 1 mg/kg. Os farmacos foram aplicados de
forma sequencial, via IM, utilizando-se uma injecao para cada medicamento. Os animais
foram monitorados com monitor multiparamétrico, utilizando as fungdes de ECG, SpO2 e
temperatura. A FC foi avaliada através de doppler fixado no plastrao, e a FR por inspecgao
visual dos movimentos respiratorios. A avaliacdo do tonus muscular e dos reflexos
protetores auxiliaram na determinacao do plano anestésico (figura 1). A temperatura
corpérea foi mantida em 28°C, com auxilio de colchao térmico. O acesso vascular foi
mantido através de cateter periférico no seio venoso cervical dorsal. Os animais tiveram
bom relaxamento muscular, notado cerca de 7min apos as aplicagoes (4-11min), o que
facilitou a manipulagdo, preparo e assepsia pré-operatoérios. Apos cerca de 25min
(20-33min), foi observada uma diminuicao da FC, que se manteve, em média, 11bpm
(6-21bpm). Todos os animais apresentaram quadros de apneia apos 31,5min (25-39min),
portanto, foram intubados e receberam ventilagao com ambu (2mpm) durante todo o
procedimento, até o retorno da respiracao espontanea. As cirurgias duraram entre 1 e 4
horas e, apds o término, trés animais (A, B e C) receberam reversores farmacologicos,
atipamezole 0,5 mg/kg e flumazenil 0,05 mg/kg. O animal D, por sua vez, recebeu
atipamezole 0,5 mg/kg, flumazenil 0,05 mg/kg e naloxona 0,04mg/kg, reversores de alfa-2
agonista, benzodiazepinicos e de opioides, respectivamente. Os animais A, B e C
apresentaram retorno dos reflexos e inicio de respiracdao espontanea com cerca de 17min
(11-23min) e o animal D, com cerca de 4 horas (tabela 1). As diferencas no tempo de retorno
anestésico, ocorreram devido a condigdo clinica instavel do animal D no periodo pré-



cirurgico. Apesar do quadro desfavoravel do individuo, o petrecho precisou ser rapidamente
removido, pois representava risco de morte. Os resultados sugerem que o uso da anestesia
balanceada, com a combinagao dos farmacos citados é seguro e eficaz para tartarugas. O
efeito sinérgico das drogas permitiu uma rapida indugao, miorrelaxamento e analgesia
adequados, estabilidade anestésica e rapida recuperacao.



